yFuben-fiban orvossag”
3 napos tura részletes programja

GYOGYNOVENYEK ES REGI GYUMOLCSFAJTAK
AZ EGESZSEG SZOLGALATABAN

tlravezetd: dr. Pottyondy Akos

Taldlkozé a biikkszentkereszti K6z6sségi haz (Kossuth utca 32.) udvaran

.30-10.
09.30-10.00 Regisztracio, kdszontd, rahangolédas
El6adas 1: ,Nem csak gyégy-, de fiiszer is!”
10.00-11:15 .. s e . . . . .
Gyobgyaszattorténet, népi- és klasszikus orvoslas, gybgynévénytani ismeretek
11:15-11:45 Szinet
” 2 . ° ms 20 0 .,”
1.45-13.00 Eloadas 2: ,Mi fan terem a tjjfajta?

GyUmolcsészeti alapismeretek, tajfajtak szerepe és lehetdségei

13.00-14.30 Ebédsziinet

Latogatas Gyuri bacsi gyéogynovénykertjébe

14:30-17:30 Nézz, szaglassz, kostolj! - Gydégyndvényismeret a gyakorlatban

Este Kotetlen beszélgetés

Tara 1: Terepi gyogynovényismeret, gyiimolcsészeti gyakorlatok
Gyobgyndvények és tajfajta gyimolcsodk a gyakorlatban, gyUjtési szabdlyok...

09:00-14:30

14:30-15:30 Szlnet

El6adas 3: Gyégynovények és gyiimolcsok feldolgozasi lehetbségei

15:30-16:45 e s . ) . .
Szaritmany, maceratum, mézes kivonat, aszalmany, ecet, ...

16:45-17:00 Szlnet

El6adas 4: Csaladi kiskert kialakitasanak lehetdségei

17:00-18:30 Feladatok, buktatdk, gyakorlati praktikak

Esti kor Kotetlen beszélgetés




Tara 2: Uzemlatogatassal egybekotott gyégynovényismereti séta
09:00-13:00 . X . . 2 AP
Pihend a Boldogasszony kapolnanal — gyégyitd kovek

Zaré eléadas, 6sszegzés

13:00-14:
00-14:00 K6z06s értékeld férum

Az idbjarastol figgd programok valtoztatdsdnak jogat fenntartjuk.



