1 napos
Gyogynovényismereti

tura részletes programja

10.30-11.00 Taldlkozé Gyuri bacsi gyogynovénykertjében, koszontd, regisztracié, megbeszélés.

1.00-12.30 Ismerkedés a népi gydgyaszat és a fitoterapia leggyakoribb gydgyndvényeivel a
gyogynodvénykertben.

12.30-13.00 Pihend

13.00-15.00 Terepi tara, a természetes névényfléra gydbgynodvényeinek megismerése, gyUjtése,

séta a Kis-Dél kildtéhoz.




