3 napos
gyogynovényismereti turak
részletes programja

tdravezetd: Lakatos Mark

Talalkoz6 a biikkszentkereszti K6z6sségi haz (Kossuth Gt 32.) udvaran,

9.30-9.50 kdszontés, regisztracid, megbeszélés
A gyogynovénygyujtés alapjai

10.00-13.00 A gybégynovény és a ndvényi drog fogalma, morfolégiai ismeretek, hatéanyagok.
A gyogynovények gyljtésének szempontjai.

13.00-14.30 Szlnet

14.30-18.00 Gyogynovényismeret Gyuri bacsi gyogynovénykertjében

A népi gybgyaszat és a fitoterapia gydogyndvényei, kdzel 50 gydogyndvényfaj.

Terepi gyégynovényismeret,

9.00-14.30 2 A . . . e o mels e
a természetes novényflora gyogynovéenyei, gyujtésiik
14.30-15.30 Szlnet
Gyoégynovények feldolgozasa
15.30-17.30 Gybégynovény-készitmények hazilag

Gyogy- és fliszernovények a hazikertekben

9.30-13.30 Uzemlatogatas a Gysrgyteanal
Gybgynovények elsédleges feldolgozasa
Terepi gyégyndvényismeret
Pihen6 a Boldogasszony-kdpolnanal — gybgyitd kovek
FONTOS INFORMACIO:

Az id6jarastol figgd programok valtoztatdsanak jogat fenntartjuk.



